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 摘要

报告以对一个故事《鱼就是鱼》的两种
解读和演绎，形象地阐述了世界和中国幼儿
教育理论与实践的发展趋向，在历史和地域
的范畴内，对当今学前教育界关注“幼儿早
期阅读”的意义和功能的思考提供一个背景。
报告还从报告人自己的研究经历出发，阐述
了报告人自身对早期阅读的认识过程以及所

做过的工作，特别是近些年来，以早期阅读
为平台，在中国大力推进幼儿园课程编制和
实施的工作。

 幼儿早期阅读的背景：世界
和中国幼儿教育理论与实践
的发展趋向

（１）一个故事引发的不同诠释和演绎

李奥・李欧尼曾写过一个故事，名字叫
《鱼就是鱼》。对这个故事可作不同的解读，
从而演绎为不同的教育意义：

小鱼和蝌蚪是两个好朋友，总是形影不
离地在池塘快乐地游来游去。

一天，小蝌蚪长大变成一只青蛙，离开
池塘，离开他的朋友小鱼。小鱼无法理解，
像鱼一样的蝌蚪，怎么会长出小脚？而且离
开池塘，离开它。经过一段日子，青蛙开心
的回到池塘，告诉小鱼，它看到另一个与池
塘不同的、多采缤纷的世界，例如有翅膀的
鸟、有四只脚的牛、还有会走路的人。

小鱼想象着青蛙所说的池塘外的世界：
长着翅膀的鱼，有四只脚和两个角的鱼，还
有会走路的雄鱼、雌鱼和小鱼。它还想去看

看，忍不住地努力往陆地上跳，结果差点死
去，被正在那里觅食的青蛙又救回了池塘
……

持浪漫主义取向的理论工作者认为，《鱼
就是鱼》的故事是一个对教育者极有启发意
义的故事，可以诠释为“儿童就是儿童”，“儿
童自由地生活在他们自己的世界中，充满了
想象，有无限的创造机会”（小鱼想象着青蛙
所说的池塘外的世界：长着翅膀的鱼，有四
只脚和两个角的鱼，还有会走路的雄鱼、雌
鱼和小鱼）；“儿童在自己经验的基础上进行
学习，其学习是自主的”，“儿童一旦离开了
自己的生活环境，就会出现问题”（它还想去
看看，忍不住地努力往陆地上跳，结果差点
死去）……。

据此，可对故事作进一步演绎：
・同化是儿童学习的根本，游戏应是儿童的
基本活动。

・学习过程是儿童力求使自己已有的模式与
环境相匹配。

・教育应该适合儿童逻辑发展水平。
・教学应从属于发展，而非相反。

如果舍弃浪漫主义取向，对故事《鱼就
是鱼》作另一番诠释，这个故事对教育者会
有另一番启示，具体地说，“鱼”终究是要“上
岸”的，这是“进化”的必然；“儿童的想象
和创造固然要以自己的经验为基础，但是这
对儿童成长而言是远远不够的”；“要让儿童
在更具知识的成人帮助下学习”……

据此，可对故事作进一步演绎：
・要为“鱼上岸”做好准备，不能停留在“鱼
就是鱼”的状态，否则“鱼”是不会有进一

以早期阅读为平台，编制和实施幼儿园课程
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步发展的。
・有效的教学能促进儿童的发展。

据此，还可在课程实施和教师教育等方
面对故事作进一步演绎：
・课程不只是去适合儿童的发展，还有其他
许多方面的意义，例如文化的适合性、政
治的优先性等等。

・一个教师不知道要教什么，是不可能做好
教师的，因此教师应该把握教育、教学中
多方面的知识和能力。

以这样的理论取向诠释和演绎《鱼就是
鱼》的故事，能让人们懂得“教育不只是要
遵循儿童发展规律，还要顾及其他许多方
面”，教师必须能实在地把握住教育、教学
中最基本的东西。但是，用这种理论取向去
诠释和演绎这个故事，也会让人提出诸多问
题，甚至质疑，这些问题和质疑也会来自教
育实践第一线：
・如何实施有效的教育、教学？（即既能适
合儿童发展，又能促进儿童发展，还能适
合社会需求）

・什么是教师必须要掌握的知识和技能？
・如何培养能有效实施教育、教学的教师？

（２）幼儿早期阅读的背景

联合国教科文组织早在1982年就向全世
界发出“走向阅读社会”的召唤，要求社会
成员人人读书，图书和读书成为每个人生活
不可或缺的一部分。从80年代起，世界上一
些发达国家就已把儿童智能发展的重点转移

到阅读能力的培养上来了。 
在美国，布什夫人主导推动一项名为

“Read to Read, Ready to Learn”的计划。
她誓言在第一夫人任内不懈努力，以确保每
一位儿童都能获得基本阅读的能力。 

1998年9月到1999年8月是英国阅读年，
教育部长布朗奇宣示要借着阅读年的推动，
改变英国人对于阅读的态度，重拾阅读的
乐趣，“打造一个举国皆是读书人的国度” 
(Build a Nation of Readers)。

 我的研究和相信

（１）我的研究

1986～2000年
・曾致力于如何将建构主义运用于早期教
育的实践。在研究中发现，让幼儿在自
主的活动中自己去发展语言能力是低效

的。  
・在“以游戏为基本活动”的主流声音中，
提出“教学也是一类基本活动”的观点，
并提出“游戏与教学的优化结合”的主
张。 

・在幼儿园教学实践中，发现早期阅读
是幼儿语言教学的一种有效途径，并在
国内首推上海浦南幼儿园的早期阅读经

验。  
2000年以后

・大量参与幼儿园教育实践研究，编制各
种幼儿园课程资源，编制各种幼儿园教
师和幼儿用书。  

・在幼儿园课程中，逐渐加强幼儿语言学
习的内容和材料；在有些课程中，采用
以早期阅读内容和材料为中心编制课程

的方式。  
・以多媒体为早期阅读的载体编制课程，
使教师能更有效地实施课程。  

（２）我相信

・早期阅读是终身学习的基础，在孩子童
年时要为其铺设一条经由阅读通往成功

学习的道路。  
・早期阅读大多是通过图画故事进行的，
故事情节与情节之间存在着逻辑关系，
画面之间前后有联系，能使幼儿运用
已有的知识和经验来理解图画故事的意

义。 
・根据幼儿的身心特点，早期阅读提供
的内容主要应以能发展幼儿形象思维为

主，早期文学作品或儿歌的语言形象生
动，画面色彩鲜艳，活泼有趣，会受幼
儿喜爱，容易被幼儿接受。

上海市幼儿园教师文化状况调查研究

汪 寒鹭・姜 勇・陈 妍　
Wang Hanlu・Jiang Yong・ChenYan
华东师范大学
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