
 

 

三 父亲的参与 
 

1 父亲回到家的时间 

父亲的回到家的时间，东京最晚，上海、北京呈较早的倾向。  

 Q．父亲平均每天几点回到家? 

图 3-1-1  父亲回到家时间 
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※ 仅对有配偶的母亲的回答进行分析。（总体参数中包括在家工作和无业的父亲） 

※ 对各城市父亲回到家的时间的调查结果进行分析时，可清楚看到东京是最晚的。东京的

回答分布在 19 点—23 点时间段，其中 39.7%的父亲是“22 点时间段”以后（22 点时间段＋ 

23 点时间段＋0点时间段＋1点—5点时间段）回家的。“22 点时间段”以后回家的比率为：

汉城 21.5%、北京 9.5%、上海 8.5%、台北 10.0%。回家时间比较集中的时间段（超过 10%以

上）分别是：汉城 19—22 点时间段、北京 17—20 点时间段、上海和台北 18—20 点时间段，

皆较东京早。 

 

 

 

2 父亲做家务和参与育儿的情况   

 

父亲做家务和参与育儿的情况的结果显示，五大城市父亲参与育儿的频率皆很高。 

 

图 3-2-1 父亲的对家务和育儿的参与状况 
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 参与育儿状况 
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※ “几乎每天＋每周３～５次”的%  

※ 仅对有配偶的母亲的回答进行分析。 
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关于父亲对家务和育儿的参与频率，无论在哪方面，东京父亲的参与比率都是最低的。而且

相对其它城市而言，东京的父亲们是很少参与家务的。 

在育儿方面，五个城市的“批评或表扬孩子”孩子的父亲的比率都很高（“几乎每天＋每周

3—5 次”都做），达到了 50%～60%。而在东京，“和孩子一起在室内玩耍”“ 和孩子一起到

户外玩耍”的比率较其他城市都低。 
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