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2014.12.16 

关键词： 

东亚 , 幼儿 , 日本 , 生活状态 , 调查 , 间人主义 , 韩国 

 

相马 直子（横滨国立大学研究生院副教授） 

  倍乐生公司在东亚五大城市实施的调查（以下简称"东亚调查"）是 2010年 2月至 5月在五个城

市针对 3至 6岁学龄前儿童的家长实施的调查。调查实施于东日本大地震发生前，在 2010年实施调

查时的 3至 6岁的孩子们，在 20岁成人时正好是 2024年-2027年期间。成为这次调查对象的孩子们，

是承担着灾后重建、担负着日本社会、亚洲社会未来发展的非常重要的使命的一代。 

  今后数十年，东亚地区出生率下降和人口老龄化的问题将会越来越严重。尽管四、五十年前高出

生率和人口迅速增长是东亚各国、各地区社会的显著特征，但现在这些地区却面临着出生率下降和人

口老龄化的问题。变化的时期和程度则因地区而异（参见表 1）。 

  在少子化方面，韩国的总和生育率（以下简称为"出生率"）1980年时为 2.83，而在 2005年时下

降为 1.08，2009年略有上升，为 1.15。日本 1989年的出生率是 1.57，次年这一数字被称为"1.57

危机"，成为广受关注的社会问题。2005年出生率继续下降到了 1.32，在 2009年又上升到 1.37。而

出生率最低的是台湾，2009年仅为 1.03。 

  人口老龄化的问题究竟如何呢？比起东亚其他国家和地区，日本的老龄化进程更加迅速，2009年

总人口中老年人的比例已达到 22.7%。其次是香港，老年人比例为 12.8%，韩国和台湾为 10%，中国为

8%。 

  另外，东亚地区的"大家庭"（至少是夫妇与其中一方的父亲或母亲同住）的比例迅速下降。台湾

（14.3%）和日本（12.4%）相比其他国家和地区略微高一点点（表 1）。 

  在整个社会面临出生率下降和人口老龄化问题，家庭成员的结构亦发生变化的情况下，家长们是

怀有怎样的心情和愿望来养育孩子的呢？本次调查中，我们就"对孩子未来的期待"向家长们提问，并

对答案进行了深入的分析。 

  关于"对孩子未来的期待"，所有城市最多的回答都是"希望能成为关爱家人的人"。但排在第 2和

第 3的答案则反映了各城市不同的特征。东京的调查结果中排在第 2和第 3位的答案分别是"成为关

爱朋友的人"（71.6%）以及"不给别人添麻烦的人"（65.6%）。首尔则是"具备领导能力的人"（55.3％）

和"经济上富裕的人"（40.5％）。台湾则是"能够坚持自己想法的人"（49.4%）和"工作能力强的人"
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（49.2%）。北京、上海则是"工作能力强的人"（北京 51.4%、上海 44.3%）和"受人尊敬的人"（北京

38.6%、上海 32.9%）。 

  从这个结果来看，可以说在亚洲，日本的集体主义强，相比之下，韩国和中国个人主义以及实力

主义要强。 

  但是，稍微换个角度来看的话，日本和其他东亚社会在人际关系的构建和人与人之间信赖的方式

上是略有不同吧。 

  社会学家浜口惠俊将日本的这种特征称为"间人主义"（*见译者注），并列举了如下三大要点。

首先，在社会生活中，人与人之间本来就离不开相互扶持和依赖（①相互依存主义），也离不开相互

信赖(②相互信赖主义)，往往认为对方应该觉察到自己的意图并给予回应。其次，人际关系本身就有

极大的价值，必须无条件地维持这种关系（③人际关系本质观）。对于日本具有"间人主义"特征的指

摘并不是全新的观点，但是对于"希望孩子将来成为什么样的人"，不同国家的家长们不同的观点则反

映了各城市的家长对人的看法（对人际关系的看法、对信赖他人方面的观点）。但是，经历了这次大

地震后，日本社会对人的看法和社会观可能发生重大的变化。本次调查对象的家长们是在泡沫经济时

期和泡沫破灭时期度过自己的童年时代的，而孩子们即本次调查对象则将在东日本大地震的混乱时期

及灾后重建时期度过他们的童年时代，我们将继续关注这些孩子对人的看法（对人际关系的看法、对

信赖他人方面的观点）会发生什么样的变化。 

  地震中孩子们亦遭受了极大的心灵创伤，我们必须更加仔细地倾听孩子们的心声。另外，同样生

活在亚洲的台湾、韩国、中国的孩子们和他们的家长也在为日本的复兴祈祷，亚洲地区产生了新的连

带关系。衷心希望接受本次调查的孩子们在 21世纪的 20年代成人时日本社会已完成重建，亚洲社会

也能更紧密地联系在一起，并期待下次调查的实施。 

  表 1  亚洲各社会的人口指标（1980～2000年） 
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注 

注 1）香港的数据为 1981年、1986年和 2006年的数据。 

注 2）香港的数据包括所有以小家庭为中心的有其他同居人共同生活的家庭 

出处：根据各国和地区的统计所编写。 

*译者注："间人主义"，是介于"个人主义"和"集体主义"之间的概念。人与人之间存在着这样或那样

的纽带关系，在这种关系中来探寻自身的存在意识 

 

 

更多精彩调查，请参考儿童研究网 www.crn.net.cn 的“调查资料”专栏 ↓ 

http://www.crn.net.cn/research/ 
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