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综合上述数据，可以发现在现代社会育儿是一项既充满艰辛、又充满乐

趣的事情。高达 50%左右的母亲认为能够兼顾育儿和自己想做的事情，在培

养好孩子的同时拥有自己的兴趣。相反，忍耐、自我牺牲等词语却很少出现

在母亲们的口中，可能这就是现代社会中育儿的真实状态。值得注意的是，

只有 7.1%的母亲深感"孩子的学习成绩和性格完全是母亲的责任"，另有 44.4%

的母亲比较认同这一看法，也就是说，只有一半的母亲强烈地意识到自己的

责任。但至少可以说，现在的母亲们虽然觉得育儿的日子并不轻松，但与明

治、大正时代的母亲已经完全不同。 

 

 

更多精彩调查，请参考儿童研究网 www.crn.net.cn 的“调查资料”专栏 ↓ 

http://www.crn.net.cn/research/database/ 
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