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此次向大家介绍的是 2000年 2 月进行的以幼儿家长为对象的“第二次幼儿生活问卷调

查”统计结果。调查对象为居住在东京及其周边地区、富山市、大分市一岁半到六岁幼儿

的家长。 

在“焦点议题”中，将依次就调查结果中的主要数据进行介绍。此次调查是 2000

年 2 月在东京及其周边地区、富山市、大分市，对抚育一岁半到六岁零十一个月幼儿的

家长 3，270 人进行的问卷分析调查。与本次内容几乎同样的调查也曾在 1995 年 2 月，

在与之同龄幼儿的家长当中进行过，因此，是一部能够把握 5年来变化的宝贵资料。 

 

首先在第一章中对幼儿生活做了整体概述，并通过 5 年间幼儿在睡眠时间、饮食、

外出情况等的基本作息时间、学习技艺、观看电视及录像、玩耍等方面的变化进行分析。 

 

    第二章就母亲对工作与抚育幼儿的认识及与之相关的精神压力进行分析。 

 

    第三章有关父亲在抚育幼儿过程中所起到的作用，通过其在抚育幼儿过程中的精神

支持与物理支持两方面进行分析。 

 

  第四章 就抚育幼儿的社会援助问题，通过对幼儿寄托设施及其为抚育幼儿的母亲

提供咨询服务支持的机构的现状与期望等进行分析。 

 

  另外，有关第二章至第四章中的信息数据主要围绕本次调查中新加入的调查项目进

行分析。因此，特在此注明可与 5年前的数据做比较的内容有限。 

 

  幼儿的生活环境受到少子化、小家庭化、女性走向社会等诸多侧面的影响，正在发

生着急剧的变化。在此环境下，近来有关育儿的正确方法和父母的育儿意识问题已演变

为社会问题，并得到广泛议论。然而实际状况如何呢？如果本次的调查结果能够作为综

观 5年来变化，把握真实现状的有利线索而得以利用，不胜幸甚之至！ 

 

 

 

更多精彩调查，请参考儿童研究网 www.crn.net.cn 的“调查资料”专栏 ↓ 

http://www.crn.net.cn/research/database/ 
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