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婴幼儿的感知觉水平是在感官与环境的互动中渐渐发展成熟起来的，所以婴

幼儿一直生活在知觉偏差中，儿童知觉发展方向与水平与环境质量密切相关，家

庭教育环境是知觉发展障碍的主因，也是导致儿童及儿童期后心理行为及学业滞

后诸多问题重要原因。因此下列家庭环境及其因素的考虑和创设是重要的： 

  1、孕前家庭环境的创设 

    ●最佳健康状态时妊娠 

      ●最佳心态时妊娠 

      ●最佳年龄时妊娠 

      ●经济状况允许时妊娠   

  2、孕期胎教环境的创设 

●母亲培训，持证上岗 

      ●科学系统进行胎教 

      ●合理均衡胎儿营养 

      ●力避大，小环境对宝宝的伤害（病毒、射线、化学药品、烟酒 

化学毒物等 

  3．成长关键期（0-3岁）的家庭环境创设 

    硬件：良好的居家环境 

         充分的活动空间 



    软件：和谐的家庭氛围 

         科学的教育实施 

         多元化角色扮演 

         自由发展空间 


